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Resumen
Introduccion

Sin ser profesional de la adopcion, ademas de tener dos nietas adoptadas, he
participado en 2 listas de correo sobre la adopcién de AFAC (Asociacion de Familias
Adoptantes en China) desde hace mas de 6 afios. Es como haber seguido un cursillo
a distancia sobre la psicologia y las relaciones publicas a la vez y he aprendido
muchisimo sobre las reacciones de la gente frente a la adopcioén internacional.

Soy inglesa de nacimiento y viuda de mallorquin desde hace 10 afios. Explico como
la sensacion de ver un nieto tanto biolégico como adoptivo es lo mismo cuando ves
a tu propio hijo ... un golpe bajo, en el vientre y la sensacién sube al pecho y a la
cara y los parpados y no puedes frenar el chorro de lagrimas que brotan de debajo
de ellos. Es el cordon umbilical que sigue, piensas, pero ahora sé que es uno de los
hilos rojos que los chinos creen que nos unen a todas las personas que vamos a
conocer en nuestras vidas. Dice el refran que a pesar del tiempo, del lugar, a pesar
de las circunstancias el hilo puede tensarse o enredarse, pero nunca podra
romperse. Bonito proverbio y los adoptantes creen que un hilo rojo les une a su hijo
adoptivo.

Reacciones y temores

Espero no ser racista aunque mi hija me lo eché en cara cuando mostraba mis
dudas con la decision de adoptar en China. Por desgracia hay muchos adoptantes
que experimentan reacciones muy adversas de sus padres. Es una lastima porque
seguramente lo que mas anhelan, después de ser padres, es la aprobacion y
comprensiéon de su familia. Los prejuicios contra la adopcién y sobre todo contra la
adopcion internacional, deben estar muy profundos en algunas personas.

Los momentos dificiles
Lentitud burocratica y diferencia de criterio

Verdaderamente el tiempo de espera a conseguir el Certificado de Idoneidad es uno
de los momentos mas angustiosos sobre todo en las Comunidades Auténomas
donde se tarda mas tiempo para lograrlo, como en Andalucia.

Por desgracia no hay una homogeneidad de criterio en las distintas Comunidades y
esto ayuda a aumentar las frustraciones de los adoptantes. Ven a través de la lista
de correo las diferencias en tiempo de espera, aunque hay una normativa que se
tendria que resolver un expediente dentro de seis meses en la mayoria de
Comunidades.

La otra gran preocupacion de muchos adoptantes es el criterio exigido en muchas
Comunidades Auténomas de no superar mas de 40 afios de diferencia entre padres
e hijos. Este criterio no parece adaptarse a la naturaleza humana hoy en dia que
resulta en que muchas mujeres sanas logran tener un hijo, incluso sin la ayuda de
la fecundacién asistida, a edades superiores.

El encuentro



Creo que los posibles momentos dificiles para el nifio adoptado y sus padres pueden
ser varios y el primero en la adopciéon internacional es el encuentro. Explicaré el
encuentro de mi tercera nieta y los primeros dias en China.

Siempre recomiendo a los adoptantes si pueden, que viajen con sus otros hijos,
tanto biolégicos como adoptados, la aceptacion y la adaptacién del nuevo hijo es
mucho mejor por lo que he visto y me han contado.

Solidaridad entre si pero no como caridad

La palabra de solidaridad a veces sale en la prensa en articulos sobre la adopciéon y
se confunden con los sentimientos verdaderos de los adoptantes. No estan siendo
solidarios con el pais ni su adopcion, sino buscan ser padres. No actGan por un
deseo de caridad ni benéfica y son ellos que se sienten afortunados al poder
adoptar. Puede que después de tener a su hijo en casa, luego les entren unos
deseos de solidaridad para con los nifios que se quedan en los orfanatos, y asi son
motivados a participar en campafias de ayuda, pero su deseo de adoptar no es para
sacar un nifio de un orfanato. Y se ayudan entre si intercambiando informacion.

Informacién y falta de ella

Muchos adoptantes experimentan la falta de informacién de la administraciéon en la
primera fase de la adopcién aqui en Espafia. Por fortuna las asociaciones y los
adoptantes veteranos estan bien informados sobre el proceso y asi pueden informar
a los demas.

Pero no son solo los adoptantes que a veces tienen poca informacion. Los que
trabajan siempre en la media a menudo no estan lo bastante informados y pulula
en la prensa todo tipo de articulos morbosos y sensacionalistas sobre la adopcién.
Les gusta enfatizar el precio de la adopcion y asi promocionan la idea entre el
publico de la “compra de nifios” y la “adopcién a la carta”.

Personas fragiles pero luchadoras

Repetiré unas palabras expresadas por Pilar Rahola que los adoptantes son
personas fragiles. Yo comparto esta opinion porque son muy sensibles frente a los
comentarios de los demas y la falta de sensibilidad de algunas administraciones y
funcionarios. Pero en cambié son luchadores y salen como leonas en la defensa de
sus crios. Odian leer articulos sensacionalistas y necios sobre la adopcion porque
dicen que temen que sus hijos lean estos articulos algun dia y que sufran.

En la escuela y explicaciones

Lo malo es que los niflos aprenden de sus padres y los prejuicios y comentarios
feos se repiten luego en la escuela o en la calle. Como contar la explicacién sobre lo
que es ser adoptado es algo que cada padre tiene que aprender sobre la marcha,
no temer emplear la palabra adoptado, y en cambio intentar evitar la palabra
abandonado.



