
Servei dServei d’’AtenciAtencióó
Postadoptiva de CatalunyaPostadoptiva de Catalunya

INSTITUT CATALINSTITUT CATALÀÀ DE LDE L’’ACOLLIMENT I ACOLLIMENT I 
DE LDE L’’ADOPCIADOPCIÓÓ..
Departament de Benestar i FamDepartament de Benestar i Famíília.lia.
Generalitat de Catalunya.Generalitat de Catalunya.
CARLES BENET i DOMINGOCARLES BENET i DOMINGO



Un nou servei pUn nou servei púúblic per a blic per a 
noves necessitats familiarsnoves necessitats familiars

LL’’augment de les adopcions augment de les adopcions 
internacionals a Catalunya constitueix internacionals a Catalunya constitueix 
un nou repte social que cal tenir en un nou repte social que cal tenir en 
compte.compte.
Un servei especialitzat per a donar una Un servei especialitzat per a donar una 
resposta especresposta especíífica a aquestes noves fica a aquestes noves 
realitats familiars. realitats familiars. 



LL’’AdopciAdopcióó en els en els úúltims 5 ltims 5 
anys a Catalunya (2001anys a Catalunya (2001--
2005)2005)

6.126 nens adoptats procedents de 6.126 nens adoptats procedents de 
ll’’adopciadopcióó internacional.internacional.
539 nen adoptats de Catalunya.539 nen adoptats de Catalunya.
8.854 Certificats d8.854 Certificats d’’IdoneIdoneïïtat emesos.tat emesos.
12.698 sol12.698 sol··licituds presentades.licituds presentades.
15 ECAIS acreditades per a tramitat a 15 ECAIS acreditades per a tramitat a 
mméés de 25 pas de 25 païïsos.sos.
14 associacions de fam14 associacions de famíílies adoptives. lies adoptives. 



Alguns Factors explicatiusAlguns Factors explicatius

Factors demogrFactors demogrààfics.fics.
Factors bioFactors bio--socials.socials.
Factors socioFactors socio--culturals.culturals.
Factors legals i administratius.Factors legals i administratius.
Factors socioFactors socio--familiars.familiars.



Factors demogrFactors demogrààficsfics

Factor molt ben estudiat per InFactor molt ben estudiat per Inéés Brancs Brancóós en la seva s en la seva 
investigaciinvestigacióó ““EvoluciEvolucióó de lde l’’adopciadopcióó internacional a internacional a 
Catalunya :reflexions des de la demografiaCatalunya :reflexions des de la demografia”” .Barcelona .Barcelona 
2004.2004.
Des dDes d’’aquest factor s'explicaria laquest factor s'explicaria l’’augment de les augment de les 
solsol··licituds dlicituds d’’adopciadopcióó pel fet que en aquests pel fet que en aquests úúltims ltims 
anys hem estat i estem reben solanys hem estat i estem reben sol··licituds de persones licituds de persones 
que pertanyent a la generacique pertanyent a la generacióó del Babydel Baby--boom dels boom dels 
anys 60 i principis dels 70.anys 60 i principis dels 70.
Si tenim en compte que lSi tenim en compte que l’’interval dinterval d’’edat medat méés freqs freqüüent ent 
dels soldels sol··licitants dlicitants d’’adopciadopcióó éés de 36  a 45 anys es s de 36  a 45 anys es 
dd’’esperar que aquest factor continuesperar que aquest factor continuíí influint durant influint durant 
alguns anys malguns anys méés en el nombre de sols en el nombre de sol··licituds.licituds.



Factors bioFactors bio--socialssocials

En aquest moments a Cat. sEn aquest moments a Cat. s’’arriba molt tard a la arriba molt tard a la 
maternitat/paternitat biològica per diferents raons maternitat/paternitat biològica per diferents raons 
socials i econòmiques.socials i econòmiques.
La constituciLa constitucióó de la parella es tardana, es realitza de la parella es tardana, es realitza 
per sobre dels 30 anys (inestabilitat laboral, per sobre dels 30 anys (inestabilitat laboral, 
dificultats en ldificultats en l’’adquisiciadquisicióó d'habitatge..), això fa que d'habitatge..), això fa que 
quan un vol ser pare biològic moltes vegades ja no quan un vol ser pare biològic moltes vegades ja no 
pugui serpugui ser--ho. Molts cops sho. Molts cops s’’arriba a temps a tenir un arriba a temps a tenir un 
primer fill i difprimer fill i difíícilment a un segon (esterilitat cilment a un segon (esterilitat 
secundaria).secundaria).
Els nivells dEls nivells d’’esterilitat/ infertilitat per aquestes esterilitat/ infertilitat per aquestes 
raons i per molts altres motius han augmentat en raons i per molts altres motius han augmentat en 
aquests aquests úúltims anys a Catalunya. Moltes parelles al ltims anys a Catalunya. Moltes parelles al 
final dfinal d’’un dur camun dur camíí de proves mde proves mèèdiques frustrades diques frustrades 
arriben a larriben a l’’adopciadopcióó..



Factors socioFactors socio--culturalsculturals

Factors que tenen que veure amb una determinada Factors que tenen que veure amb una determinada ““cultura cultura 
de lde l’’adopciadopció”ó”::
La banalitzaciLa banalitzacióó del fet adoptiu. La creendel fet adoptiu. La creençça socialment estesa a socialment estesa 
de que tothom de que tothom éés vs vààlid per llid per l’’adopciadopcióó i que millor estari que millor estaràà el nen el nen 
aquaquíí en qualsevol famen qualsevol famíília que en el seu lia que en el seu ““pobre papobre paííss””..
““El dret a ser pare adoptiuEl dret a ser pare adoptiu””. La creen. La creençça tamba tambéé socialment socialment 
acceptada que lacceptada que l’’adopciadopcióó éés un dret de ls un dret de l’’adult. Dadult. D’’aquest dret aquest dret 
molts cops neix un nivell dmolts cops neix un nivell d’’exigexigèència ncia inapropiatinapropiat (sobre el (sobre el 
procprocéés a seguir, sobre la salut del nen, sobre el pas a seguir, sobre la salut del nen, sobre el paíís s 
dd’’origen...).origen...).
““De les necessitats del nen a les necessitats de lDe les necessitats del nen a les necessitats de l’’adultadult””. . 

LL’’adopciadopcióó com a mecanisme per cobrir diferents necessitats com a mecanisme per cobrir diferents necessitats 
de lde l’’adult i com a soluciadult i com a solucióó mmààgica a mgica a múúltiples problemes: des ltiples problemes: des 
de la pobresa mundial, a lde la pobresa mundial, a l’’infertilitat occidental, als problemes infertilitat occidental, als problemes 
de parella, a la soledat, a la reivindicacide parella, a la soledat, a la reivindicacióó social dsocial d’’igualtat igualtat 
dd’’alguns colalguns col··lectius...lectius...
LL’’adopciadopcióó en len l’’actualitat passa a ser un acte socialment actualitat passa a ser un acte socialment 
acceptat i valorat molt positivament, amb una forta carrega acceptat i valorat molt positivament, amb una forta carrega 
cultural.cultural.



Factors legals i Factors legals i 
administratiusadministratius

La legislaciLa legislacióó actual sobre adopciactual sobre adopcióó éés de les s de les 
mméés permissives del mon: ss permissives del mon: s’’accepten accepten 
solsol··licituds de matrimonis, parelles de fet, licituds de matrimonis, parelles de fet, 
persones soles i parelles homosexuals .persones soles i parelles homosexuals .
Existeixen pocs lExisteixen pocs líímits ad. i legals per mits ad. i legals per 
accedir a una adopciaccedir a una adopcióó: no existeix l: no existeix líímit mit 
dd’’edat superior, ni anys de convivedat superior, ni anys de convivèència, no ncia, no 
estan clars els criteris en quant a salut...estan clars els criteris en quant a salut...
El 98% de les solEl 98% de les sol··licituds que finalitzen el licituds que finalitzen el 
procprocéés ss sóón declarades idònies per ln declarades idònies per l’’adopciadopcióó, , 
tan sols un 2% stan sols un 2% sóón no idonis.n no idonis.



Factors socioFactors socio--familiarsfamiliars

En aquests En aquests úúltims anys sltims anys s’’ha observat un cert canvi en el perfil ha observat un cert canvi en el perfil 
de solde sol··licitants dlicitants d’’adopciadopcióó. Els anomenats nous models de . Els anomenats nous models de 
famfamíília.lia.
Abans de lAbans de l’’any 2000 la majoria de solany 2000 la majoria de sol··licituds, entre un 70 i licituds, entre un 70 i 
un 80%, corresponien a matrimonis sense fills. un 80%, corresponien a matrimonis sense fills. ÉÉs a dir, la s a dir, la 
motivacimotivacióó principal era la d'principal era la d'éésser pares adoptius per sser pares adoptius per 
impossibilitat de serimpossibilitat de ser--ho biològicament. En lho biològicament. En l’’actualitat aquest actualitat aquest 
tipus de soltipus de sol··licitud representen tan sols un 56%.licitud representen tan sols un 56%.
Han augmentat altre tipus de solHan augmentat altre tipus de sol··licitants dlicitants d’’adopciadopcióó (nous (nous 
models familiars):parelles amb fills biològics, fammodels familiars):parelles amb fills biològics, famíílies lies 
reconstitureconstituïïdes, persones soles, parelles que desitgen  adoptar des, persones soles, parelles que desitgen  adoptar 
con a primera opcicon a primera opcióó, parelles homosexuals., parelles homosexuals.
En totes elles serEn totes elles seràà important saber quina motivaciimportant saber quina motivacióó real els real els 
porta  a lporta  a l’’adopciadopcióó. Sabem que el tipus de motivaci. Sabem que el tipus de motivacióó
determinardeterminaràà en gran mesura el tipus de vinculacien gran mesura el tipus de vinculacióó amb el fill amb el fill 
adoptiu.  adoptiu.  



Perfil dels solPerfil dels sol··licitants licitants 
dd’’adopciadopcióó(2001(2001--2005)2005)

El nucli familiar mEl nucli familiar méés freqs freqüüent ent éés el s el 
constituconstituïït per un:t per un:
Matrimoni (82Matrimoni (82’’4%)4%)
36 a 45 anys (6136 a 45 anys (61’’3%)3%)
de 4 a 10 anys de convivde 4 a 10 anys de convivèència (55ncia (55’’5%)5%)
Sense fills (56%)Sense fills (56%)
Estudis superiors (47Estudis superiors (47’’7%)7%)



Perfil del solPerfil del sol··licitants licitants 
dd’’adopciadopcióó (persones soles)(persones soles)

El nucli monoparental mEl nucli monoparental méés freqs freqüüent estent estàà
constituconstituïït per una t per una donadona(89(89’’9%), entre 36 i 9%), entre 36 i 
45 anys d45 anys d’’edat amb estudis superiors i edat amb estudis superiors i 
sense fills.sense fills.
El nucli format per un El nucli format per un home home sol ha passat sol ha passat 
dd’’un 5% a duplicarun 5% a duplicar--se el seu percentatge se el seu percentatge 
(10%)(10%) de lde l’’any 2004 al 2005.any 2004 al 2005.
La solLa sol··licituds formalitzades per una persona licituds formalitzades per una persona 
sola sola éés el tipus de fams el tipus de famíília que major lia que major 
increment (160%) han sofert en aquests increment (160%) han sofert en aquests 
úúltims anys (2000ltims anys (2000--2005).2005).



Perfil dels solPerfil dels sol··licitants licitants 
dd’’adopciadopcióó (homosexuals)(homosexuals)

25 parelles homosexuals han realitzat sol25 parelles homosexuals han realitzat sol··licituds a licituds a 
ll’’ICAA: 21 dICAA: 21 d’’adopciadopcióó de nens de Cat., 3 per de nens de Cat., 3 per 
acolliments familiars i 1 per adopciacolliments familiars i 1 per adopcióó internacional.internacional.
El 72% de les parelles solEl 72% de les parelles sol··licitants slicitants sóón de dos n de dos 
homes  i la resta de parelles de dos dones.homes  i la resta de parelles de dos dones.
La situaciLa situacióó ad. dad. d’’aquestes solaquestes sol··licituds: 7 de baixa, 7 licituds: 7 de baixa, 7 
estan en estudi i 11 estan  en llista destan en estudi i 11 estan  en llista d’’espera per espera per 
assignaciassignacióó de nen de cat.de nen de cat.
50% de les parelles de dos dones tenen + de 10 50% de les parelles de dos dones tenen + de 10 

anys de convivanys de convivèència i el 74% de les parelles ncia i el 74% de les parelles 
dd’’homes entre 4 i 10 anys .homes entre 4 i 10 anys .
LL’’interval dinterval d’’edat + freqedat + freqüüent entre els homes ent entre els homes éés s 
entre 25 i 35 i entre les dones entre 36 i 45 anys.entre 25 i 35 i entre les dones entre 36 i 45 anys.



Perfil del nen adoptat Perfil del nen adoptat 
(2001(2001--2005)2005)

El 92% sEl 92% sóón nens dn nens d’’adopciadopcióó internacional.internacional.
El 75% procedeixen de 2 paEl 75% procedeixen de 2 païïsos: 31% de Rsos: 31% de Rúússia i ssia i 
44% de Xina.44% de Xina.
El 65% sEl 65% sóón nenes (Xina) i el 35% nens (Rn nenes (Xina) i el 35% nens (Rúússia).ssia).
El 88% sEl 88% sóón nens menors de 4 a. El 10% de 4 a 8 n nens menors de 4 a. El 10% de 4 a 8 
anys i el 2% sanys i el 2% sóón majors de 9 a.n majors de 9 a.
El 80% no superen els 5 anys dEl 80% no superen els 5 anys d’’estada al nostre estada al nostre 
papaíís, per tan la majoria no superen els 10 anys s, per tan la majoria no superen els 10 anys 
dd’’edat, el que fa preveure que dintre de pocs anys edat, el que fa preveure que dintre de pocs anys 
tindrem una poblacitindrem una poblacióó adoptiva adolescent adoptiva adolescent 
important. important. 



Servei dServei d’’AtenciAtencióó
Postadoptiva. ObjectiusPostadoptiva. Objectius

Ser un recurs dSer un recurs d’’ajuda per a les famajuda per a les famíílies lies 
adoptives mitjanadoptives mitjanççant lant l’’orientaciorientacióó i i 
ll’’assessorament tassessorament tèècnic especialitzat.cnic especialitzat.
Ser un recurs de prevenciSer un recurs de prevencióó, que la seva , que la seva 
actuaciactuacióó eviti la cronificacieviti la cronificacióó de situacions de de situacions de 
risc pel desenvolupament integral del nen risc pel desenvolupament integral del nen 
adoptat.adoptat.
ConConèèixer de primera ma la realitat de ixer de primera ma la realitat de 
ll’’adopciadopcióó (quines dificultats apareixent, (quines dificultats apareixent, 
quins recursos es necessiten, que cal quins recursos es necessiten, que cal 
modificar de la preparacimodificar de la preparacióó...) ...) 



Servei dServei d’’AtenciAtencióó
Postadoptiva. ProfessionalsPostadoptiva. Professionals

TTèècnics de lcnics de l’’ICAA + tICAA + tèècnics de 4 ICIF cnics de 4 ICIF 
coordinats i supervisats per una coordinats i supervisats per una 
comissicomissióó ttèècnica.cnica.
Això suposa tenir a disposiciAixò suposa tenir a disposicióó del del 
Servei a mServei a méés de 25 professionals s de 25 professionals 
experts en adopciexperts en adopcióó per intervenir en per intervenir en 
qualsevol moment i situaciqualsevol moment i situacióó que que 
requereixi la postadopcirequereixi la postadopcióó..



Servei dServei d’’AtenciAtencióó
Postadoptiva. Fases Postadoptiva. Fases 
dd’’implementaciimplementacióó
11ªª Fase (juny2005Fase (juny2005--Decembre2005): fase de Decembre2005): fase de 
prova.prova.
22ªª Fase (gener2006Fase (gener2006--decembre2006): fase decembre2006): fase 
dd’’implementaciimplementacióó a tot el territori.a tot el territori.
33ªª Fase (gener2007): inici del servei Fase (gener2007): inici del servei 
dd’’acompanyament i ajut en la recerca dels acompanyament i ajut en la recerca dels 
ororíígens per part de les persones adoptades. gens per part de les persones adoptades. 
Processos de mediaciProcessos de mediacióó entre lentre l’’adoptat i la adoptat i la 
famfamíília biològica.     lia biològica.     



Servei dServei d’’AtenciAtencióó Postadoptiva. Postadoptiva. 
AnAnààlisi demandes rebudeslisi demandes rebudes
(juny2005(juny2005--juny2006)juny2006)

72 consultes d72 consultes d’’orientaciorientacióó i assessorament rebudes  i assessorament rebudes  
de famde famíílies adoptives i de persones adoptades.lies adoptives i de persones adoptades.
El 80% de les consultes foren resoltes en 1 sola El 80% de les consultes foren resoltes en 1 sola 
entrentrevistaentrentrevista. El 8% en 2 entrevistes i el 12% . El 8% en 2 entrevistes i el 12% 
restant en 3 o mrestant en 3 o méés entrevistes.s entrevistes.
El 18% dEl 18% d’’aquestes demandes foren derivades aquestes demandes foren derivades 
posteriorment a altres serveis especialitzats de posteriorment a altres serveis especialitzats de 
tractament.tractament.
La majoria de les demandes ja havien consultat La majoria de les demandes ja havien consultat 
anteriorment a altres serveis. Algunes danteriorment a altres serveis. Algunes d’’elles amb elles amb 
un llarg recorregut per diferents professionals.un llarg recorregut per diferents professionals.



Servei dServei d’’AtenciAtencióó Postadoptiva. Postadoptiva. 
PaPaíís de proceds de procedèència de les ncia de les 
demandes ateses.demandes ateses.

79% d79% d’’adopciadopcióó internacional. 21% internacional. 21% 
dd’’infants de Catalunya.infants de Catalunya.
AdopciAdopcióó internacional: 50% painternacional: 50% païïsos de sos de 
ll’’Europa de lEuropa de l’’Est, 33% de paEst, 33% de païïsos sos 
asiasiààtics, 10% de patics, 10% de païïsos sudsos sud--americans americans 
i 7% de pai 7% de païïsos africans.sos africans.



Servei dServei d’’AtenciAtencióó Postadoptiva. Postadoptiva. 
AnAnààlisi dels motius de consultalisi dels motius de consulta

40% per dificultats d40% per dificultats d’’adaptaciadaptacióó a a 
ll’à’àmbit familiar.mbit familiar.
2626’’5% per dificultats de conducta i de 5% per dificultats de conducta i de 
relacirelacióó..
1111’’5 per dificultats d5 per dificultats d’’adaptaciadaptacióó a a 
ll’à’àmbit escolar.mbit escolar.
22% per dificultats en l22% per dificultats en l’’abordatge de abordatge de 
la revelacila revelacióó i la recerca dels ori la recerca dels oríígens.gens.



Servei dServei d’’AtenciAtencióó Postadoptiva. Postadoptiva. 
Moments del cicle vital amb Moments del cicle vital amb 
mméés demanda. s demanda. 

Moments inicials de lMoments inicials de l’’adopciadopcióó..
Moments de crisi familiar: divorci, mort Moments de crisi familiar: divorci, mort 
dd’’algun familiar, nova adopcialgun familiar, nova adopcióó......
AdolescAdolescèència .ncia .
Altres moments de lAltres moments de l’’adoptat jove: inici de adoptat jove: inici de 
ll’’autonomia personal, en el moment de ser autonomia personal, en el moment de ser 
pares, de formar la seva pròpia fampares, de formar la seva pròpia famíília,  lia,  
mort dels pares adoptius...mort dels pares adoptius...



Servei dServei d’’AtenciAtencióó Postadoptiva. Postadoptiva. 
Algunes reflexions.Algunes reflexions.

Les adopcions sLes adopcions sóón un bon recurs per a la n un bon recurs per a la 
protecciproteccióó de la infde la infàància i la majoria dncia i la majoria d’’elles elles 
funcionen bfuncionen béé amb les normals i esperades amb les normals i esperades 
dificultats i crisis.  dificultats i crisis.  
Un bon servei dUn bon servei d’’atenciatencióó postadoptiva postadoptiva éés s 
aquell que davant les dificultats i crisis aquell que davant les dificultats i crisis 
presentades per les fampresentades per les famíílies adoptives tan lies adoptives tan 
sols actua com a pont que faciliti el canvi a sols actua com a pont que faciliti el canvi a 
travtravéés dels propis recursos de la fams dels propis recursos de la famíília, lia, 
potenciant lpotenciant l’’autonomia i la normalitat.  autonomia i la normalitat.  



LL’’adopciadopcióó ha de garantir una vinculaciha de garantir una vinculacióó--filiacifiliacióó
estable i segura que permeti el desenvolupament estable i segura que permeti el desenvolupament 
integral del nen. Quan la vinculaciintegral del nen. Quan la vinculacióó no no éés possible s possible 
éés quan ls quan l’’adopciadopcióó fracassa. fracassa. 
El nen adoptat ha de formar part al 100% de la El nen adoptat ha de formar part al 100% de la 
historia i de la dinhistoria i de la dinààmica de la fammica de la famíília adoptiva. El lia adoptiva. El 
sentiment de pertinensentiment de pertinençça a la fama a la famíília adoptiva a lia adoptiva a 
dd’’existir, el nen adoptat necessita sentir que existir, el nen adoptat necessita sentir que 
pertany a aquesta fampertany a aquesta famíília. lia. 
Quan lQuan l’’adopciadopcióó no funciona  es que els pares han no funciona  es que els pares han 
tractat dtractat d’’educar i no de ser pares. educar i no de ser pares. 



Es important com a factor de prevenciEs important com a factor de prevencióó la la 
formaciformacióó/preparaci/preparacióó dels futurs pares dels futurs pares 
adoptius durant tot el procadoptius durant tot el procéés previ a s previ a 
ll’’adopciadopcióó (abans i despr(abans i despréés de CI), s de CI), 
preparacipreparacióó portada a terme per tportada a terme per tèècnics cnics 
especialistes en adopciespecialistes en adopcióó amb la participaciamb la participacióó
tant de famtant de famíílies adoptives com de persones lies adoptives com de persones 
adoptades que puguin aportat les seves adoptades que puguin aportat les seves 
experiexperièències.ncies.



Les famLes famíílies que presenten certes dificultats en la lies que presenten certes dificultats en la 
seva adopciseva adopcióó tambtambéé poden presentar certa poden presentar certa 
desconfiandesconfiançça i por cap a els professionals, davant la a i por cap a els professionals, davant la 
possibilitat de que es qpossibilitat de que es qüüestioni de nou la seva estioni de nou la seva 
idoneidoneïïtat com a pares adoptius.tat com a pares adoptius.
Els pares adoptius sEls pares adoptius sóón persones que se senten n persones que se senten 
observats pels tobservats pels tèècnics, per la seva pròpia famcnics, per la seva pròpia famíília i lia i 
per la societat en general. Des del Servei dper la societat en general. Des del Servei d’’AtenciAtencióó
Postadoptiva hem de transmetre un missatge de Postadoptiva hem de transmetre un missatge de 
confianconfiançça i de normalitat cap a elles. La i de normalitat cap a elles. L’’adopciadopcióó no no 
éés un procs un procéés fs fààcil i cil i éés perfectament normal que s perfectament normal que 
puguin sorgir dificultats.  puguin sorgir dificultats.  
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